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Les objectifs de ce concours, ouvert à tous·tes 
sous forme d’appel à projets vidéos de 4’max 
de tous genres (animation, documentaire, fiction), 
sont de déconstruire les idées reçues sur les troubles 
psychiques et de mieux comprendre les personnes 
vivant avec ces maladies.

Un Jury remettra aux 15 lauréats sélectionnés, 
plusieurs Prix, dont 5.000 € de dotations.
L’espace candidat ouvrira au printemps et jusqu’au 
19 octobre 2026.
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