
LES MOTS DE LA FOLIE® 3e édition 
Un concours d’écriture pour être édité dans un flipbook 

A L’ORIGINE DU PROJET, LA 
PUISSANCE DES MOTS 
Les mots ont un pouvoir de vérité. Ils sont 

des sources inépuisables de rencontres et 

de communication autant que de blessures 

et d’incompréhension. À l’instar 

d’Hemingway mis au défi de raconter une 

histoire en six mots : For Sale Baby Shoes 

Never Worn -racontez votre histoire en 3 à 

10 mots. Un énoncé succinct peut évoquer 

maints scenarios et suffire à provoquer des 

surprises, des confusions, des rires, mais 

aussi ouvrir à la fantaisie et la poésie. 

FAIRE CHAVIRER LES MOTS POUR 
SE LES REAPPROPRIER  
La Grande cause 2025 dédiée à la Santé 

mentale met l’accent sur l’empowerment, 

dans la sphère personnelle, familiale et 

professionnelle. S’inscrivant dans cette 

dynamique, cette 3e édition du jeu 

d’écriture en ligne propose un nouveau 

nuage de mots. À chacun.e de s’en saisir 

pour en changer la sémantique, en 

explorer les zones d’ombres et de lumières, 

sous forme de propositions graves ou 

légères, décalées ou poétiques, nourries 

par l’expérience ou par l’imaginaire. L’enjeu 

est de désaxer le vocabulaire de la santé 

mentale, d’en ouvrir les contours figés, de 

créer du jeu dans la parole pour la faire 

fructifier, de se réapproprier le langage et, 

avec lui reprendre pouvoir sur ses 

perceptions, son histoire et les mots choisis 

pour les dire. 

LES CONDITIONS DE 
PARTICIPATION 
Chaque participant.e choisit 1 mot sur une 

liste proposée d’environ 160 mots et fait 

une proposition en 3 mots minimum et 10 

mots maximum.  

Exemples issus des précédentes éditions :  

-Rechute : Parce que la première n’a pas 

suffi (Roxanne D.) 
-Logorrhée : Dans un discours en crue, 

tous ces mots en noyade (Dominique C.) 
-Trouble : Émotion fine en suspension dans 

le cours de nos pensées (Delphine I.)

 

POUR PARTICIPER 
ACCEDEZ AU FORMULAIRE EN LIGNE SUR  ARTSCONVERGENCES.COM 

ESPACE CANDIDAT OUVERT A PARTIR DU 5 JUIN 2025 

Complétez le formulaire avec vos coordonnées, vous recevrez le flipbook si vous êtes 

sélectionné.e par le Jury.  
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https://artsconvergences.com/les-mots-de-la-folie/


LES MEMBRES DU JURY 
Les contributions seront examinées par un jury constitué de 

personnalités éclectiques : L’Indéprimeuse Davina 

Sammarcelli (imprimeuse engagée), Klapitt (poète, rappeur et 

travailleur pair en santé mentale), Victoria Leroy (co-fondatrice 

de la Maison Perchée et illustratrice), Sophie Loizeau (poète), 

Xavier Lacouture (auteur-compositeur-interprète français) et 

Raphaël Mayet (avocat, ancien secrétaire de la conférence, 

bâtonnier du barreau de Versailles). 

LES 76 CONTRIBUTIONS SELECTIONNEES, 
EDITEES DANS UN FLIPBOOK ! 
Les contributions plébiscitées par les membres du jury seront 

ensuite assemblées dans un recueil conçu à la manière d’un 

FLIPBOOK (livret animé dont la succession d’images forme un 

mouvement) illustré par Caroline Nasica alias ZINZIN, autrice 

de bande-dessinée, illustratrice, plasticienne, et scénariste. 

Venez découvrir le flipbook à l’occasion de Cap sur la Santé 

Mentale du 19 au 21 novembre 2025 sur le parvis de la gare 

Montparnasse, place Raoul Dautry à Paris. 

LES PARTENAIRES 
Ce projet est réalisé avec le soutien de la Fondation Falret, de l’Alliance Santé Mentale, de 

Santé Mentale France, de PSYCOM Santé Mentale Info, du centre hospitalier de Plaisir et de 

l’UNAFAM Union Nationale de Familles et Amis de personnes Malades et/ou handicapées 

psychiques. 

La Fondation Falret met son expérience et 

savoir-faire au service des personnes en 

fragilité psychique pour un accompagnement 

individualisé, respectueux de l’intégrité de la 

personne et favorisant l’autonomie, vers le 

rétablissement. La Fondation Falret, l’Alliance 

Santé Mentale et Santé Mentale France 

organisent l’événement Cap sur la Santé 

Mentale, trois jours pour repenser la santé 

mentale en milieu professionnel. 

Psycom Santé Mentale Info est un organisme 

public qui informe, oriente et sensibilise sur la 

santé mentale afin d’aider les personnes à 

agir en faveur de leur santé mentale et de 

celle des autres depuis plus de 30 ans. 

L’organisme propose une information fiable, 

accessible et indépendante sur la santé 

mentale (les troubles psychiques, les soins, 

l’accompagnement etc.) sous différents 

formats et référence des ressources. 

L’ASSOCIATION ARTS CONVERGENCES  
L’association Arts Convergences accompagne depuis 2013 des personnes vivant avec des 

troubles psychiques dans des projets artistiques de toutes disciplines – arts plastiques, théâtre, 

musique, vidéo, écriture– en partenariat avec des artistes professionnels, et des institutions 

culturelles reconnues pour leurs restitutions. Des ateliers et des appels à projets sont mis en 

place pour favoriser de nouvelles expérimentations et rencontres, où l’art devient vecteur de 

rétablissement, d’insertion sociale et de reconnaissance publique. 

 

LES EDITIONS 
PRECEDENTES 
Les flipbooks des 2 

précédentes éditions, ont 

été illustrées par Claire Le 

Men puis Blachette et 

imprimés à 30 000 

exemplaires. 

Ils sont distribués lors 

d'événements liés à la santé 

mentale (SISM, Pop&Psy, 

Facettes Festival etc.) et 

participent à la lutte contre 

la stigmatisation. 

Les contributions de la 1e 

ont inspiré un stand-up mis 

en scène par Alain Guillo 

sous la forme d’une joute 

verbale.  


